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AU rucher cette semaine...

Pénurie de sucre ! Est-ce que je peux remplacer le sucre blanc par autre
chose?

Plusieurs apiculteurs rapportent que les étalages de sucre de plusieurs épiceries sont
vides (ou presque!) et qu’il est difficile de trouver suffisamment de sucre blanc pour le
nourrissage d’automne des abeilles. Est-il possible de nourrir les abeilles avec un autre
type de sucre ?

Avant de répondre a cette question, voyons pourquoi le sucre blanc est ce qui est le plus
utilisé dans l'industrie...

Les conditions particulieres de nos hivers font en sorte que les abeilles sont confinées a la
ruche pour plusieurs mois. Elles ne peuvent pas faire de vols de propreté sur une base
réguliére, ce qui fait en sorte qu’elles accumulent tous les débris de digestion dans leur
intestin. Leur nourriture doit étre digérée facilement, sinon, elles ont des problemes
intestinaux (dysenterie) qui peuvent méme mener a la mort.

Le sucre le plus facilement digestible par les abeilles est le saccharose, un sucre
complexe composé de deux molécules simples : le glucose et le fructose. Le saccharose
est aussi le principal sucre que I'on retrouve dans le nectar des fleurs. Cependant, les
minéraux et les vitamines sont plus difficiles a digérer par les abeilles. Pour le nourrissage
d’hiver, il faut donc choisir un sucre composé de saccharose et qui contient peu de
minéraux et d'impuretés. Le meilleur sucre a donner aux abeilles est donc le sucre blanc
ou sucre raffiné. Il est composé de saccharose et, par son processus de raffinage, contient
peu d’'impuretés difficiles a digérer par les abeilles. Le sucre blanc peut étre produit a partir
de cannes ou de betteraves.

En été, la dysentrie est rarement observées, car les abeilles peuvent faire des vols de
propreté régulierement. C’est pourquoi le miel, méme s’il contient des minéraux, n’est pas
problématique pour les abeilles.

Quelles sont alors les alternatives viables pour le nourrissage d’automne?
Le sirop de mais a haute teneur en fructose (SGHF ou HFCS en anglais)

Le sirop de mais a haute teneur en fructose est composé de glucose et, comme son nom
'indique, d’'une forte proportion de fructose. Il peut étre donné aux abeilles comme sirop de
nourrissage a l'automne. Ce sirop a tendance a produire des hydoxymeéthylfurfuraux
(HMF) plus rapidement, surtout s’il est conservé dans des contenants de métal. |l faut le
garder au frais dans des contenants de plastique.

L’hydoxymeéthylfurfural (HMF) est un acide naturellement présent dans le miel et dans
les aliments qui contiennent du sucre et qui sont exposeés a la chaleur, comme le sirop de
sucre pour le nourrissage des abeilles. Des conditions acides favorisent sa production.
Des niveaux de HMF supérieurs a 30 ppm sont toxiques pour les abeilles.

Le sucre de canne biologique

Le sucre de canne biologique est, tout comme le sucre blanc, composé de saccharose.
Par contre, le sucre de canne biologique contient plus de cendres (0,20 %) que la version
conventionnelle (0,03 %). Le sucre de canne biologique est donc un peu plus difficile a
digérer par les abeilles, mais il demeure une bonne alternative en cas de pénurie. Son
colt est également plus élevé.

Le miel

La composition du miel varie grandement selon son origine florale. Les miels plus foncés
contiennent des quantités plus élevées de vitamines, de minéraux et d’autres nutriments. Il
faut donc éviter de les donner aux abeilles pour le nourrissage d’automne. C’est d’ailleurs
pour cette raison que I'on retire le miel d’automne présent en trop grande quantité dans la
chambre a couvain avant de nourrir au sirop de sucre blanc : le miel d’automne provenant
majoritairement des fleurs de verge d’or et d’asters est un miel foncé, riche en minéraux et
difficilement digestible par les abeilles.

Un meilleur choix serait de conserver du miel d’été pale pour le donner aux abeilles
comme nourrissage a l'automne, lorsqu’il y a une pénurie de sucre. Par contre, méme le
miel d’été contient des vitamines et des minéraux. Le taux de mortalité des abeilles au
printemps pourrait étre plus élevé qu’en nourrissant avec du sucre blanc. De plus, le miel
contient naturellement des HMF et leur concentration augmente lorsque le miel est
conservé pour de longues périodes et lorsqu’il est chauffé. Il faut aussi éviter de donner
des cadres de miel cristallisé, ou du miel qui cristallise rapidement, comme le miel de
canola, par exemple. La partie cristallisée sera indisponible pour les abeilles et la partie
liquide est trop diluée, ce qui cause de la dysenterie.

Attention! Le miel provenant de colonies malades peut étre une source de
contamination! Plusieurs infections peuvent étre transmises par le miel, entre autres la
loque américaine, la loque européenne, le couvain platré et la nosémose. Si on choisit de
nourrir avec du miel, on doit s’assurer qu’il provient de colonies saines.

Les autres sucres (ou produits sucrants)

Tous ces autres sucres sont a éviter, car ils peuvent causer de fortes dysenteries et
méme la mort des abeilles !

Le sucre brun, |la cassonade et la mélasse contiennent tous de trop grandes quantités
de minéraux et d’autres produits non digestibles par les abeilles. En fait, la plupart des
sucres bruns sont colorés avec de la mélasse, qui n'est pas un sucre comestible pour les
abeilles.

Le sirop d’érable et le sirop d’agave sont produits a partir de la séve des arbres et
contiennent de grandes quantités de minéraux.

Le sucre en poudre contient aussi de I'amidon de mais. L'amidon est aussi un sucre,
mais il n'est pas digestible par les abeilles.

Le sucre de coco et le sucre de palme ont des contenus en minéraux trop élevés et ils
contiennent seulement 70 a 80 % de saccharose.

La stévia est un édulcorant (substitut de sucre) provenant des feuilles de la plante stévia.
Elle ne contient pas de saccharose, méme si elle a un goat sucré. Elle n’est donc pas
appropriée pour nourrir les abeilles.

Le xylitol, le sorbitol et le mannitol sont des polyols, c’est-a-dire des sucres d’alcool. lIs
ne contiennent pas de saccharose et sont toxiques pour les abeilles.

Les autres édulcorants comme le sucralose (Splenda®), la saccharine (Sweet 'N Low®)
et 'aspartame sont des substituts de sucre synthétisés en laboratoire et ne devraient
jamais étre donnés aux abeilles.

Contenu révisé par Georges Martin, chargé de projets, CRSAD

Une bourse pour veiller au maintien de la
santé des abeilles

Toutes nos félicitations a Ana Maria
Quiroga Arcila, doctorante en biologie
végetale, qui a obtenu une bourse PAm-
Costco Canada d’une valeur de 60 000 $!
Ce financement est remis a des étudiantes
et étudiants qui ont a cceur la santé des
abeilles et la durabilité de l'apiculture dans
le but de propulser une reléve engagée et
sensibilisée aux enjeux du domaine..

ACTUALITES - FACULTE DES SCIENCES ET DE GENIE - UNIVERSITE LAVAL

= CONTACT CCM

Message de Maggie Lamothe Boudreau

« Bonjour ! En écho a une réunion du CCM a laquelle je
/ participais et qui répond sommairement a la question que
plusieurs apiculteurs et apicultrices m’ont posée dans les
dernieres semaines, a savoir la nouvelle d’'une hausse du
prix du miel, j'ai appris que le prix du miel dans les
provinces de I'Ouest oscille entre 3,05 $ et 3,55 $ la livre. »

Canadian Honey Council

i~ SOCIOFINANCEMENT POUR L'APICULTURE
PARLONS-EN AUTOUR DE NOUS !

Le projet concerne la production de vidéos professionnels des bonnes pratiques apicoles
traitant, entre autres, des dépistages nécessaires et des traitements contre le varroa ainsi
que différentes techniques d’hivernement et de nourrissage pour améliorer la santé des
abeilles.

IL NE RESTE QUE 8 JOURS POUR CONTRIBUER

POUR TOUT SAVOIR...

GALA DES AGRICULTRICES

L'une des nbtres est finaliste pour les prix
Dimension E et Perspective +

e «L'événement de
— prédilection qui rend
hommage au travail des
agricultrices »

@ Hétel Le Montagnais de Chicoutimi
1080 boulevard Talbot, Chicoutimi

Bravo Maggie Lamothe Boudreau !

l Samedi 22 octobre 2022
D 18h00-22h30

Un brunch a d'ailleurs lieu le 6 octobre prochain pour présenter I'agricultrice de I'année du
secteur Chaudiére-Appalaches Ouest. Tous les détails ici.
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Diagnostic - Les eaux de lavage de fruits et |égumes

Rapport d'étape du projet "Caractérisation et développement d’outils de lutte biologique contre les
principales souches de Streptomyces spp. causant la gale commune au Québec"

Rapport d'étape du projet - Elaboration de stratégies régionales de gestion et d’outils d’aide a la décision
pour lutter contre le doryphore de la pomme de terre

CIPRA - Centre informatique de prévision des ravageurs en agriculture. Guide des cultures

Résultats du projet "Améliorer l'efficacité de |'utilisation de Il'eau dans la pomme de terre par une
connaissance plus approfondie des cultivars"

Des Rachel qui changent le monde, 60 ans de science, de
nature et de lutte contre les pesticides
Biodéme de Montréal

PAN E MARDI 27 SEPTEMBRE
DE DISCUSSION

avec

a 19h30

animé par
Rachel Léger

Directrice du Bloddme
de 2004 4 2007

Maryse Bouchard
Professeare agrégée & I'fcole
de santé publique de I'UDM

Geneviéve Paul

Juriste en droits humaing ot
directrice générale du CADE

Véronique Bouchard
Agroneme, productrice maraichire
et propriétaire de la ferme
biologigue aux petits oignoms

Emilie Schwartz

Animatrice du balade et chargee de
projet pour Yigilance OGN

Vigilance OGM et Pivot média présentent leur balado : Des Rachel qui changent le monde,
60 ans de science, de nature et de lutte contre les pesticides. Rendez-vous au Biodome
de Montréal, pour le lancement , le 27 septembre prochain. Le panel sera animé par
Rachel Léger, ancienne directrice du Biodéme. Vous découvrirez que cet enjeu captivant
touche a la fois a 'agronomie, la biodiversité, la politique, les lobbys, la santé et surtout,

notre rapport a la nature.
Inscription gratuite

¥

Des Québécois
révolutionnent le marché
mondial du miel crémeux

Une machine inventée par un
apiculteur québécois qui permet de
réduire de 95 % le temps de
fabrication du miel crémeux et de le
décliner en différentes saveurs
aromatisées est en voie de
conquérir le marché mondial.

Un article de Patricia Blackburn

Les producteurs d’alcools
artisanaux s’unissent
pour changer la
réglementation

Avec les informations de Jean-
Frangois Dumas

Gatineau se penchera sur
lI'utilisation des pesticides

Gatineau lancera sous peu les
travaux qui pourrait mener a
I'adoption d’un réglement sur
I'utilisation des pesticides sur son
territoire. La Ville se joindrait ainsi
aux municipalités comme Montréal,
Québec, Laval, Longueuil et
Sherbrooke qui encadrent déja
I'utilisation que font les citoyens et
les entrepreneurs des pesticides de
synthése.

Un sarcleur aux doigts de
fée

... Le sarcleur de précision
permettra de réduire des deux
tiers l'utilisation de pesticides
dans les champs, soutient Pierre
Pageé.

¥

Accélérer le virage
écologique souhaité par
tous

... Aujourd’hui, la réglementation
québécoise, I'une des plus séveres
au monde, et le maintien de
certaines normes désuétes, comme
l'interdiction d’accroitre les
superficies cultivées depuis 2004
(Réglement sur les exploitations
agricoles), plombent de fagon
déraisonnable la rentabilité du
secteur et I'atteinte de son plein
potentiel.

La plateforme agricole du
Parti québécois

Dans les 100 premiers
jours de son mandat, le Parti
québécois adopterait un plan de
sortie de certains pesticides.

MereL de soutentr Les abetlles, Les api,cu.l.tcurs, La recherche et Les nombreuses actions
posées par notre organisation afin de sensibiliser Le public et Les gouvernements i
Limportance de La biodiversité et La survie des abeilles.

Bonne fin de semaine !

apiculteursduquebec.com

5 LES APICULTEURS
ET APICULTRICES
DU QUEBEC


https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=wMij0WF8oq46gaFchxXl-9JEA1F6M1pguF0aihLyP2Ul5djgNt-eg787ZK53LXCoyjXLULJ2jYXJUKsoOOeg5A~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=XbXIc75nnoArDEfkVFjNbhGRrKOo396EyN2RJL90uiTXMnSCRRCquQAeRdBrsB-ED_zhRExRCIWhoJQqFTfNyA~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=8ckb3LIY4_EqiAib9zfTqGDKeuWX56TzMsPaTKB0BNQAEIXIPG3PwYR69R7a39hATCXXC0GIWnNzriXXZA1BHg~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=pqYZ21BZy4rKQoJjRRlJLvD1HrUXoYEX9muADO6FYg3bVB07a1k90YlGNfLYiRvIavEmM5YkW-g12JhRoLV_jw~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=puyTPAg6YjyPeEZwvSxpCb71ulXFrjVtn3O4fsdrD552NByHgEv_qDx-PI054FIUHxo09DtCENzWqv4WOapa7w~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=6aeNEq0SWmaNm_Whx1rThBT3Hr7LrVh2DniWNit43BLIrvwpB9qZQER7lkAHlgZyojL8QoUyxYKQ9h4hSZVl6Q~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=wMij0WF8oq46gaFchxXl-9JEA1F6M1pguF0aihLyP2Ul5djgNt-eg787ZK53LXCoyjXLULJ2jYXJUKsoOOeg5A~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=PGNYPqJYQtDyJBRwi9eZCxZUu9bOjlFZA34YcrCEO5sQpJEJwPKY9m9oherAo09Oqhc8ni9JksFTivGQCll4uw~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=Rfyo_afv6VYHdZC2LElEML_d8ryBw2F9JgDSdK5aexgf4ynRa7hfFCJluvHrzm7-ZlY64J7ghxUoy8vEstCGdQ~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=ADHi8EUWlOTGBKHSRhu3InquYBG-Vxc044f-5kEPD3OjQffV8akH2yB2DvkGwmKF3Cr_QTkCpD52bHtDyEVoLA~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=IEHCzzrhzzjIlHinCzU8uzbMneJ3LFQ7E2kuCGJFgk_ZDaQvru1yT6Y3sK8lBflE0OrHuXMi655T0p4AtabTlQ~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=o3d1MovOXUrmC42_Ljk3mFog9dcwaPzg5-KpPwP7tvuWg5Hw1kDWpbj51gEUN_x3oD52tEiPpWk6uynKsO5NTA~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=P8bNpUw1RNBnzA3B15LblXQOiFiUU4zVtUAswKYkHn6CM60sc0Z3VlsGB2ra1ZnGqZFyAhXMIXxkd8Clpp8GlA~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=e3MdevamNpHWehDrnY-ByzKEpEoQrhvS0oOI8GRiRq0NXcguEMuwPJ8ZREWs70CnVxzV-bF-uuut1P52Na-pqA~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=sPnJqeQRq814INuqGGDOfhRPbfMdLrcEVXp3tFBcP9wBgUowYzuuVyh8vTNPK2M34gXuZKiOjBC_xmB_ZTmaiQ~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=pqYZ21BZy4rKQoJjRRlJLvD1HrUXoYEX9muADO6FYg3bVB07a1k90YlGNfLYiRvIavEmM5YkW-g12JhRoLV_jw~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=5TCYOMNr8Gop4Ck24yM4jJ_0S70gxCg53OrXE3coPuKkspR5RXNK0ZyLAb33iceJ3f2ufvwQD71JsJ_sU_A5Fg~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=9ahVoBzC2uU3yiEZicigseezA2syttdlrJQGWgDJgwVQ29VlUiaR5AwiJY2kjJ08PIS5_mBu8ClMQXqTxavrzg~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=-3eIxxUgrhDStG2CUwiRW8GHCGgfd8QNBazpMlBKPq4T2yrk8cBFcfL5EAZTmzRBXMFiw8qQIwtn7KiLXDyv8w~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=_-mNOTdOM-81Ax0iBF4QuUrS4cw4zCZZMAh7sXSx259wHx_HgvDENMOTYCUz58xxkcIxfisS2ZLooL_hHw35iw~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=kF3eECvLx5DAoDALsH5RWrxOwXEOsxH5GRHctW8X3kl-TNAR9lPpufTwCRi29xUoDweWbTSdRY5tmLUIqyNEVA~~
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=mA3BImTkwpE1rUlwvfngwtAO3w0Zkw9mEsMn1P_b-47TA9N2eH_Vpchk9BYidgEoBAxRL-0v1XV-hniVOLg07A~~

